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Kursangebot Samariterverein Baar  

Ein Notfall kann jederzeit und überall auftreten – am Arbeitsplatz, auf der 
Strasse, in der Freizeit. In unseren Kursen lernen Sie in einer Notfallsituation 
ruhig und angemessen zu reagieren.  

Bei uns steht der Teilnehmende im Zentrum. Wir knüpfen an Ihre 
persönlichen Erfahrungen und aktuellen Wissenstand an. Der Unterricht 
vermittelt auf einfache Art viel praktisches Wissen und basiert auf den 
aktuellen Richtlinien für Erste Hilfe. Auf abwechslungsreiche und spielerische 
Weise trainieren Sie anhand nachgestellter Szenarien das sichere Verhalten bei Unfällen und 
Erkrankungen in alltäglichen Situationen.  

Neben zertifizierten Standardkursen bieten wir für Firmen oder Vereine massgeschneiderte 
Zielgruppenkurse nach Ihren Wünschen und/oder Tätigkeiten an.  

Standartkurse: Zielgruppenkurse:  

• Nothilfe-/Nothelferkurs 

• Ersthelfer Stufe 2 IVR 

• Ersthelfer Stufe 2 Refresher  

• BLS-AED-SRC Komplett 

• BLS-AED SRC Komplett Refresher 

• Notfälle bei Kleinkindern  
 

Wir gestalten Aus- und Weiterbildungen 
nach Ihren Wünschen und stellen Ihnen 
eine individuelle und effiziente Schulung 
zusammen, die genau auf Ihre Bedürfnisse 
ausgerichtet ist.  
 
 

 
Weitere Informationen zu unseren Kursen entnehmen Sie in der Kursbeschreibungen auf 
den nächsten Seiten. Die aktuellen Kursdaten und die Anmeldemöglichkeit zu den 
Standartkursen finden Sie auf unserer Homepage www.samariterverein-baar.ch.  

 
Für weitere Informationen, Anfragen oder Buchungen wenden Sie sich bitte an: 
Géraldine Müller, Natel +41 79 847 60 38 oder per E-Mail: kurse@samariterverein-baar.ch  
 

 

 

 

  

 
 

 

http://www.samariterverein-baar.ch/
mailto:kurse@samariterverein-baar.ch
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Kursangebot – Standartkurse 

Nothilfe-/Nothelferkurs 

Inhalt:  Sie trainieren in realistisch nachgestellten Szenen das sichere Verhalten nach 
einem Verkehrsunfall oder einem medizinischen Notfall. Der Kurs beinhaltet 
unter anderem folgende Themen: 

• Verkehrsunfall 

• Gefahren nach einem Verkehrsunfall erkennen 

• Alarmierung 

• Patientenbeurteilung und weitere Massnahmen 

• Reanimation, BLS-AED 
 

Zielgruppe:  Führerausweiserwerbende, aber auch Fahrzeuglenker, die Ihr Erste-Hilfe-
Wissen auffrischen möchten. 

Voraussetzungen:  keine 

Dauer:  10 Stunden  

Kosten:  150 CHF 

Zertifikat:  Nach Abschluss des Kurses erhalten Sie das Kurs-Zertifikat Nothilfekurs 
(Gültigkeit 6 Jahre). 

 

Ersthelfer Stufe 2 IVR 

Inhalt:  Sie trainieren anhand realistisch nachgestellter Szenarien das sichere 
Verhalten bei Unfällen und Erkrankungen in alltäglichen Situationen. Der 
Kurs beinhaltet unter anderem die folgenden Themen: 

• Repetition der Grundkenntnisse Ersthelfer Stufe 1 IVR 

• Basiswissen Patientenbeurteilung und -beobachtung 

• Traumatisch bedingte Körperschädigungen 

• Materialkenntnisse 

• Rechte, Pflichten, ethisches Verhalten und Umgang mit 
Rettungsorganisationen 
 

Zielgruppe:  Alle Personen, die interessiert sind, ihre Fertigkeiten in Erster Hilfe im Alltag 
sowie für präventive Massnahmen zu vertiefen und die bereits den Kurs 
Ersthelfer Stufe 1 IVR oder den Kurs "BLS-AED-SRC Komplett" und den 
"Nothilfekurs" absolviert haben. 

Voraussetzungen: Gültiges Zertifikat Ersthelfer Stufe 1 IVR (inkl. BLS-AED-SRC Komplett) bzw. 
Refresher Stufe 1 nicht älter als zwei Jahre oder gültiges Zertifikat BLS-AED-
SRC Komplett sowie gültiger Nothilfekursausweis. 

Dauer:  14 Stunden  

Kosten:  650 CHF 

Zertifikat:  Nach Abschluss des Kurses erhalten Sie das Kurs-Zertifikat Ersthelfer Stufe 2 
IVR (Gültigkeit 2 Jahre). 
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Notfälle bei Kleinkindern 

Inhalt:  Auf abwechslungsreiche und spielerische Weise trainieren Sie anhand 
realistisch nachgestellter Szenarien die sichere Anwendung Erster-Hilfe-
Massnahmen am Kind. Der Kurs beinhaltet unter anderem die folgenden 
Themen: 

• Erkennen und Beurteilen von Notfallsituationen 

• Gefahren im und rund ums Haus 

• Grundfertigkeiten-Training (Erstbeurteilung, Herzdruckmassage, 
Beatmung, Defibrillation mittels AED bei Erwachsenen und Kindern) 

• Fremdkörper verschlucken 

• Stürze, Notfallapotheke, Stromschlag, Ertrinkungsunfälle, Blutungen, 
Verbrennungen 

Zielgruppe:  Eltern, Grosseltern, Gotti und Götti, Betreuung Kleinkinder  

Voraussetzungen: keine 

Dauer:  6 Stunden 

Kosten:  160 CHF 

Zertifikat:  Nach Abschluss des Kurses erhalten Sie das Kurs-Zertifikat Notfälle bei 
Kleinkindern des Schweizerischen Samariterbundes. 

 

BLS-AED-SRC Komplett 

Inhalt:  Auf abwechslungsreiche und spielerische Weise trainieren Sie in realistisch 
nachgestellten Szenen die BLS-AED-Massnahmen bei einem 
Herzkreislaufstillstand (BLS = Basic Life Support) bei Erwachsenen und 
Kindern sowie die Anwendung des AED-Gerätes (AED = Automatisierter 
externer Defibrillator). Der Kurs beinhaltet unter anderem folgende Themen: 

• Erkennen und Beurteilen von Notfallsituationen inkl. Herzinfarkt und 
Schlaganfall 

• Problemlösung in Notfallsituationen 

• Bewusstlosenlagerung 

• Handlungsablauf gemäss "Algorithmus BLS-AED-SRC" 

• Grundfertigkeiten-Training (Erstbeurteilung, Herzdruckmassage, 
Beatmung, Defibrillation mittels AED bei Erwachsenen und Kindern) 

Zielgruppe:  Interessierte Personen ab dem 10. Lebensjahr, die sich das Basis-Wissen für 
wiederbelebende Massnahmen aneignen möchten oder aus beruflichen 
Gründen müssen (z.B. First-Responder, Betriebssanitäter, Polizisten, 
Bademeister, Fitnessinstruktoren, Feuerwehrangehörige aber auch 
Angehörige von Herzpatienten). 

Voraussetzungen: keine 

Dauer:  4 Stunden 

Kosten:  200 CHF 

Zertifikat:  Nach Abschluss des Kurses erhalten Sie das Kurs-Zertifikat BLS-AED-SRC 
Komplett IVR (Gültigkeit 2 Jahre).  
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BLS-AED-SRC Komplett-Refresher 

Inhalt:  Auf abwechslungsreiche und spielerische Weise trainieren Sie in realistisch 
nachgestellten Szenen die BLS-AED-Massnahmen bei einem 
Herzkreislaufstillstand (BLS = Basic Life Support) bei Erwachsenen und 
Kindern sowie die Anwendung des AED-Gerätes (AED = Automatisierter 
externer Defibrillator). Der Kurs beinhaltet die Repetition folgender Themen: 

• Erkennen und Beurteilen von Notfallsituationen  

• inkl. Herzinfarkt und Schlaganfall 

• Problemlösung in Notfallsituationen 

• Bewusstlosenlagerung 

• Handlungsablauf gemäss "Algorithmus BLS-AED-SRC" 

• Grundfertigkeiten-Training (Erstbeurteilung, Herzdruckmassage, 
Beatmung, Defibrillation mittels AED bei Erwachsenen und Kindern) 

Zielgruppe:  Personen, die den Kurs BLS-AED-SRC Komplett absolviert haben und die 
Gültigkeit des Zertifikates erneuern möchten. 

Voraussetzungen: Gültiges Zertifikat BLS-AED-SRC Komplett nicht älter als 3 Jahre. 

Dauer:  3 Stunden 

Kosten:  160 CHF 

Zertifikat:  Nach Abschluss des Kurses wird das Zertifikat BLS-AED-SRC Komplett 
erneuert mit der Gültigkeit von weiteren drei Jahren. 
Der SRC empfiehlt den Wiederbesuch dieses Kurses alle 2 Jahre. Innerhalb 
von 3 Jahren nach dem letzten Kurs können Teilnehmer den verkürzten Kurs 
BLS-AED-SRC Komplett – Refresher wiederholen um die Gültigkeit zu 
erneuern. 
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Kursangebot – Zielgruppenkurse 

Zielgruppenkurs  
Massgeschneiderte Kurse für Firmen, Schulen, Gruppen, Organisationen, Behörden oder Vereine. 

Inhalt:  Wir gestalten Aus- und Weiterbildungen nach Ihren Wünschen und stellen 
Ihnen eine individuelle und effiziente Schulung zusammen, die genau auf 
Ihre Bedürfnisse ausgerichtet ist. Nachfolgend sehen sie eine Liste mit 
möglichen Schwerpunkten. Die Themenliste ist nicht abschliessend.  

 

• Verhalten in Unfallsituationen 

• Patientenbeurteilung  

• korrekte Alarmierung / Notrufnummern  

• Reanimation (BLS-AED) 

• Blutstillung 

• Wundbeurteilung und –behandlung 

• Sturzverletzungen 

• Akute medizinische Störungen wie z.B. Unterzuckerung, Epilepsie, 
allergische Reaktion, Ohnmacht, Asthma,  

• Auftraggeber bezogene Fallbeispiele  

• Vergiftungsnotfälle 

• Verbrennungen/Verbrühungen 

• Psychologische 1.Hilfe 

• Chemische Notfälle 

• Stromunfälle 

• Herzinfarkt/Hirnschlag  

• Notfallapotheke  

• Sportverletzungen  

• Notfälle bei Kleinkindern  

• ….  

Zielgruppe:  Firmen, Schulen, Gruppen, Organisationen, Vereine  

Voraussetzungen: keine 

Dauer:  Nach Absprache 

Kosten:  Zielgruppenkurse werden in Abhängigkeit der Teilnehmerzahl pauschal pro 
Stunden verrechnet.  
 
1-6 Teilnehmer pro Kursstunde: 300 CHF (1 KursleiterIn) 
7-12 Teilnehmer pro Kursstunde: 400 CHF (2 KursleiterInnen) 
Ab 13 Teilnehmern wird eine zweite Kursgruppe empfohlen.   
 
Bei jedem Zielgruppenkurs wird vorgängig eine Offerte erstellt und die 
Themen mit Ihnen abgesprochen.  

Zertifikat:  Die Zielgruppenkurse sind nicht zertifiziert.  
Alle Teilnehmer erhalten jedoch eine Teilnehmerbestätigung.  
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Allgemeine Geschäftsbedingungen 
Gültig für Zielgruppenkurse des Samaritervereins Baar 

1. Kursdauer 
Die Dauer des Kurses wird durch den Samariterverein Baar (nachstehend SV Baar genannt) und den 
Auftraggeber bestimmt. Ausnahme bilden die zertifizierten Kurse des schweizerischen 
Samariterbundes, und oder den Interverband für Rettungswesen IVR, welche eine fixe Dauer haben. 
 
2. Kurslokal 
Die Kurslokalitäten werden durch den Kunden und den Vertreter des SV Baar bestimmt. Der 
Kursraum muss Platz für bis zu 15 Personen bieten und gross genug sein, um praktische Übungen 
durchführen zu können. Ansonsten muss ein Nebenraum zur Verfügung stehen. Der Kursraum muss 
mit Tischen und Stühlen bestückt sein. Getränke werden vom Kunden zur Verfügung gestellt.  
Das Lokal muss mindestens 30 Minuten vor Kursbeginn für den Kursleiter zugänglich sein, um sich 
vorbereiten und einrichten zu können. Der Kursleiter ist bemüht, 30 Minuten nach Kursende das 
Lokal aufgeräumt zu verlassen. 
 
3. Teilnehmer 
Sämtliche vorgestellte Kurse sind erarbeitet für eine optimale Klassengrösse von 10 Personen. Die 
Anwesenheit von zusätzlichen Personen ist bis max. 12 Teilnehmer zugelassen. Eine ausgefüllte 
Teilnehmerliste (inkl. Geburtsdatum und E-Mailadresse) muss mindestens 7 Tage vor Kursbeginn 
beim Sekretariat eingeschickt werden. 
 
4. Rücktritt des Kunden 
Tritt der Kunde vom Vertrag zurück, erstattet der SV Baar das Kursgeld wie folgt: 
Bis 30 Tage vor Kursbeginn 90 %  
29 - 14 Tage vor Kursbeginn 50 %  
13 – 7  Tage vor Kursbeginn 20 % 
 6 – 0 Tage vor Kursbeginn keine Rückerstattung 
Massgebend zur Berechnung der Annullierungskosten ist das Eintreffen der Annullierung beim 
Kurssekretariat. Fällt die Absage auf einen Samstag, Sonntag oder allg. Feiertag, zählt der 
nachfolgende Werktag. Ersatzteilnehmer sind zulässig. 
 
5. Verrechnung 
Die Rechnung für die erbrachten Dienstleistungen erfolgt über das Sekretariat. Der offene Betrag ist 
innert 30 Tagen zu begleichen.  
 
6. Zertifikate 
Die Kursbestätigungen oder Zertifikate werden nach dem Kurs durch das Sekretariat verschickt.  
 
7. Gültigkeitsdauer der Offerte 
Die persönlich erstellte Offerte ist bis 30 Tage nach deren Ausstellung gültig. Die Unterzeichnung und 
Rücksendung an unser Sekretariat gilt als Vertragsbindung. Die Kursdaten und Kurszeiten gelten 
gemäss Offerte. 
 
8. Versicherung 
Der persönliche Versicherungsschutz (namentlich Haftung, Diebstahl und Unfall) ist Sache des 
Kursteilnehmers. 
 
SV Baar, im August 2020 


